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Por qué una buena conversacion lo
cambia todo

¢ Te sientes asi?

Llegas a la oficina, el dia a dia te consume. 100 correos, 5 informes urgentes y una agenda sin respiro. Eres
un lider competente, pero la estrategia y la innovacién quedan para "cuando tenga tiempo".

Mientras tanto, la Inteligencia Artificial murmura a tu alrededor. Sabes que es una oportunidad para

recuperar el control, pero los cursos son genéricos y no tienes tiempo para ser un experto en tecnologia.
Este ebook es para ti.

No es un manual técnico. Es una nueva filosofia de trabajo. Te demostraré que la IA no es una herramienta

que debes "aprender a usar", sino un socio estratégico que debes aprender a dirigir.

Mi filosofia es simple: la calidad de tus resultados con la IA depende directamente de la calidad de tu
conversacion con ella. Un buen prompt no es un comando; es el inicio de un didlogo inteligente. Es la
diferencia entre tener un asistente que sigue 6rdenes y tener un "Companiero IA" que te ayuda a pensar, a

creary a liderar.

Este manual te dara la técnica, los recursos y, lo mas importante, la mentalidad para dejar de ser
gestionado por tus tareas y empezar a dirigir tu estrategia con un nuevo nivel de claridad y eficacia.

Bienvenido a tu despertar tecnoldgico.
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Los 5 Secretos de un Prompt Irresistible:
La Anatomia de una Buena Instruccion

La habilidad clave en esta nueva era no es saber programar, es saber preguntar. La "ingenieria de prompts" suena

intimidante, pero en realidad se trata de dominar el arte de la instruccién clara. Aqui tienes la anatomia de una

instruccion perfecta, desglosada en cinco secretos.

1 Contexto es Rey 2 Asignaun Rol
Imagina que le pides a un Para obtener respuestas de
asistente nuevo que "escriba experto, dile a la IA que sea un
un correo". Su primera experto. Al asignarle un rol,
pregunta sera: "; A quién? activas todo su conocimiento
¢Sobre qué? ;Con qué tono?". sobre ese campo especifico,
La IA funciona igual. Antes de cambiando drasticamente la
pedirle que haga algo, dale el calidad y el enfoque de sus
contexto. Quién eres, cudl es respuestas.
tl.J obje.tlivo ycudlesla Ejemplo: En lugar de "Dame
situacion. ideas para un nuevo
Ejemplo: En lugar de "Crea un producto’, prueba con "Actla
plan de marketing", prueba como un Director de
con "Soy el Gerente de Innovacion de una empresa
Marketing de una pequefia de tecnologia de consumo.
empresa de café de Dame 10 ideas para un nuevo
especialidad. Nuestro objetivo producto en la categoria de
es aumentar las ventas online hogar inteligente."
un 20% en el préoximo
trimestre. Crea un plan de
marketing digital enfocado en
redes sociales."

4 Establece Restricciones Creativas 5

A veces, la mejor forma de generar creatividad es
poner limites. Dile a la IA lo que no debe hacer.
Esto la fuerza a evitar las respuestas obvias y a

encontrar soluciones mas originales.

Ejemplo: "..., genera 5 esléganes para nuestra
marca de café. Rechaza cualquier eslogan que

Define el Formato de
Salida

No dejes la estructura de la
respuesta al azar. Si necesitas
una tabla, una lista, un guion o
un correo electrénico, pidelo
explicitamente. Esto te ahorra
tiempo y te da la informacién
en el formato exacto que
necesitas para usarla.

Ejemplo: "..., genera una tabla
con tres columnas: Nombre
de la Idea, Breve Descripcion y
KPI para medir el éxito."

Conversa e Itera

El primer prompt es solo el comienzo. La magia
ocurre en el dialogo. Si la primera respuesta no es
perfecta, no te rindas. Dale feedback, pidele que

refine una idea, que combine dos conceptos o que

creativo que es.

lo explique de otra manera. Tratala como el socio

contenga las palabras 'delicioso’ o ‘el mejor'." Ejemplo: "Me gusta la idea 3, pero hazla mas

concisa y con un tono mas profesional. Combina

el concepto de laidea 5."

© 2025 MentorlA 360 por José Guerrero. Todos los derechos reservados.



Deje de ser gestionado por sus tareas. Empiece a dirigir su estrategia con la IA como su aliado.

Mas Alla de Google:

Mis 5 Fuentes Secretas de Prompts
Profesionales

No tienes que reinventar la rueda cada vez. Existen comunidades y librerias enteras dedicadas al arte del
prompt. Aqui te comparto cinco de mis fuentes de confianza, curadas para inspirarte y encontrar prompts
de nivel profesional.

Anthropic's Prompt Library

1 La empresa creadora de Claude tiene una excelente libreria de prompts de negocio bien
estructurados y listos para usar. Es un gran punto de partida para tareas comunes como
resumir reuniones o analizar datos.

OpenAl's Prompt Examples

2 Similar a la de Anthropic, la web de OpenAl ofrece ejemplos practicos que ilustran cémo aplicar
los principios de un buen prompt para obtener resultados especificos con sus modelos GPT.

PromptHero

3 Una comunidad masiva donde los usuarios comparten prompts, principalmente para la
generacion de imagenes, pero es un lugar fascinante para entender cémo diferentes palabrasy
estructuras pueden cambiar radicalmente el resultado.

GitHub - "Awesome Prompts"

4 Busca en GitHub repositorios con el nombre "Awesome ChatGPT Prompts" o similar.
Encontraras colecciones curadas por programadores y expertos, a menudo organizadas por
categoria y con ejemplos muy ingeniosos.

Newsletters de |IA

5 Suscribete a los boletines lideres en el sector (Ben's Bites, The Neuron, etc.). A menudo,
ademas de noticias, incluyen secciones dedicadas a trucos de prompting o a como usar la IA
para resolver problemas practicos, manteniéndote siempre actualizado.
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De Cero a Estratega:

5 Herramientas de IA
para Pensar como un
CEO

Ahora que dominas la técnica del prompting, es hora de aplicarla a

los desafios mas complejos: los estratégicos. Estas cinco
herramientas te ensefaran a usar a tu Companiero |A para
diagnosticar, idear e innovar al mas alto nivel.

Herramienta #1: El
Metaprompt Estratégico

Todo empieza con un problema. Antes de buscar soluciones, debes
entenderlo a fondo. El Metaprompt es el prompt que te ayuda a
generar mas prompts. Es la forma de preguntarle a tu Compafero
IA: ";Como puedo usar la |A para resolver este problema?". Este es
el pensamiento Al-First en accion.

(J Ejemplo Practico:

» El Problema: Eres un gerente y notaste que el nivel de
compromiso de tu equipo con el cumplimiento de las
metas es bajo. Siempre hay una excusay las
reuniones son silenciosas.

e El Prompt Ingenioso:

"Hola. Soy un gerente de equipo y he notado que su
desempefio ha bajado ultimamente. Creo que podria ser
porque no he logrado alinearnos con la visién y sienten
pesada la carga de trabajo, falta de reconocimiento o nos
falta método. Sé que es un problema que han vivido y
superado empresas similares a la mia. ; Cémo puedo
usar la A para entender mejor la causa raiz de este
problema y qué tipo de soluciones me puedes ayudar a
generar?’

» La Solucion Reveladora: Al darle este nivel de
contexto, tu Compariero IA puede darte una
respuesta estructurada y de alto valor, proponiéndote
un plan para diagnosticar la causa y co-crear
soluciones.
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Herramienta #2: Analisis FODA Asistido

El andlisis de Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA) es un clasico de la estrategia.
Con la IA, puedes llevarlo a otro nivel, descubriendo conexiones que antes eran invisibles y profundizando
en la causa raiz de tus desafios.

El Problema:

Eres un Gerente de Producto. Tus KPIs comerciales estan fallando. La vision estratégica de la empresa es
la innovacién, pero tu dia a dia esta centrado en el mantenimiento, lo que genera un profundo bloqueo y
frustracion.

El Prompt Ingenioso:

"Soy Gerente de Producto. Mis KPIs estan fallando. La Tasa de Conversién cayd y el VPT esta plano. La
Visioén Estratégica es ser lider en soluciones disruptivas. Sin embargo, internamente estoy bloqueado.
Describeme los elementos FODA que revelan la causa, basandote en los siguientes contrastes:

e Producto: Mi Roadmap solo incluyé parches y correcciones.
* Recursos: Tenemos fondos para 'proyectos estratégicos', pero la burocracia ralentiza todo.
¢ Ventas: Mi equipo es comisionado por volumen, no por vender soluciones de alto valor.

e Mercado: Competidores low-cost lanzan features rapidas, pero carecen de nuestra confianza de

marca.

¢Como se clasificarian estos contrastes en un FODA para mi plan de correccion?”

La Solucion Reveladora: La IA te entregara un analisis FODA detallado que no solo clasifica tus puntos,
sino que te permite ver la causa raiz de tu problema: una desalineacion total entre la estrategia de
innovacion y la ejecucién tactica. Revela como tus debilidades internas te impiden aprovechar plenamente
tus oportunidades y fortalezas.
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Herramienta #3: Lluvia de Ideas Divergente

Una vez diagnosticado el problema, necesitas ideas para solucionarlo. Pero no las ideas de siempre.
Necesitas romper el molde. Aqui es donde usaras la "restriccion creativa" para forzar la innovacion.

[J ElIPromptIngenioso:

"Actia como un 'Consultor de Disrupcion Radical' con cero apego a los presupuestos.
Diagnostico (FODA):

o Debilidad Clave (D1): Falta de innovacion.

e Oportunidad Clave (01): Tecnologia Disruptiva (IA).

o Fortaleza Clave (F1): Marca de alta confianza.

Objetivo: Generar 20 ideas de accién rapida y descabelladas para forzar la innovaciéon. Rechaza
ideas obvias. Formato: Para cada idea, usa: [Cruce FODA] - [Titulo de la Idea Audaz] -
[Descripcion]"

La Solucion Reveladora (Ejemplos):

e [01 + D1] - The Anti-Roadmap Hackathon: Lanzar un hackathon publico para que externos reemplacen
funcionalidades antiguas. El premio es un contrato para co-desarrollar el MVP. Esto fuerza la
innovacion y evita la burocracia.

o [F1+D2] - Vender Menos, Ganar Mas: Seleccionar al 20% de la fuerza de ventas para un programa
piloto de 3 meses de 'Cero Volumen'. Su compensacion se basara 100% en la venta de la solucion de
mayor valor.
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Herramienta #4: El Simulador de Escenarios (Role-Playing)

La estrategia no solo se planea, se negocia. La IA puede ser tu mejor sparring partner para prepararte para
las conversaciones mas dificiles.

El Desafio: Negociacion de Precios con Proveedores

Imagina que debes prepararte para una reunién clave con un proveedor que quiere aumentar sus precios
un 20%. La preparacion es crucial.

El Prompt Ingenioso: Tu Director de Compras Virtual

"Actua como un Director de Compras veterano y duro de roer. Soy tu cliente y mi objetivo es mantener el
aumento de precios por debajo del 5%. Inicia una conversacién de role-playing conmigo. Empieza tq,
explicandome por qué necesitas subir los precios. Sé firme y no cedas facilmente."

La Solucion Reveladora: La IA iniciara un didlogo realista que te forzara a pensar bajo presion, a justificar
tus posiciones y a refinar tus argumentos. Es un entrenamiento de negociacion de élite, disponible 24/7.
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Herramienta #5: El Borrador del Plan Estratégico

Después del diagnédstico y la ideacidn, necesitas consolidar todo en un plan de accién claro.

El Problema:

Tienes los hallazgos del FODA 'y
las ideas de la lluvia de ideas
desordenados.

El Prompt Ingenioso:

"Actua como un Consultor de Estrategia de McKinsey.
Estructura los siguientes hallazgos en un Plan de Accion de Una
Pagina.

o Objetivo: Aumentar VPT 15% en 6 meses.

» Hallazgo: Desalineacion de incentivos de ventas.

o Iniciativas: 1. 'Vender Menos, Ganar Mas'. 2. '‘Anti-Roadmap
Hackathon'.

Formato: Crea una tabla con 5 columnas: Iniciativa Estratégica,
KPIs, Responsable, Timeline y Recursos."

La Solucion Reveladora: La IA te entregara un borrador perfectamente estructurado, listo para ser discutido

y aprobado, ahorrandote horas de trabajo.
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El Fin de la Hoja en Blanco:
Herramientas para Crear Documentos
y Presentaciones que Impactan

La estrategia es clave, pero la ejecucion diaria es donde se ganan las batallas. La A es tu arma secreta

contra el panico de la pagina en blanco.

Caso de Uso 1: Crear una
Presentacion de Alto Impacto

El Problema: "Tengo que presentar los
resultados trimestrales a la junta directiva y no
sé por donde empezar.”

El Prompt Ingenioso:

"Actia como un experto en storytelling de
datos. Necesito crear una presentacion de 10
diapositivas sobre los resultados del Q3.

» Datos: Ventas +5% (objetivo +10%),
Conversion -8%, nuevo producto 'X' superé
expectativas en 50%.

* Mensaje: El éxito del producto 'X' valida
nuestra nueva estrategia.

Tu Tarea: Estructura la narrativa, diapositiva
por diapositiva (titulo y 3 puntos clave)."

La Solucién Reveladora: La IA te dara un guion
completo que transforma una lista de datos en
una historia convincente, con un arco narrativo
claro.

Caso de Uso 2: Redactar un
Documento Complejo

El Problema: "Necesito escribir la propuesta
para un nuevo proyecto interno y me siento
bloqueado."

El Prompt Ingenioso:

"Actia como un Director de Proyectos
experimentado. Voy a escribir una propuesta
para un nuevo CRM. Genera un borrador del
indice detallado del documento. Debe incluir
secciones como: Resumen Ejecutivo, Problema
Actual, Solucién Propuesta, Beneficios y RO,
Plan de Implementacion y Presupuesto.”

La Solucién Reveladora: Obtendras una
estructura profesional y completa en
segundos. La tarea de escribir ya no es un
abismo, sino simplemente rellenar las
secciones de un esqueleto bien construido.
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Tu Siguiente Nivel: De Lector a Actor

Has llegado al final de este manual, pero estas en el comienzo de una nueva forma de trabajar. Ahora
tienes la filosofia, la técnica y las herramientas para transformar a la Inteligencia Artificial de una simple
curiosidad a tu socio estratégico mas valioso.

La lA no es una
herramienta, es un
multiplicador de tu propio
intelecto y creatividad.

El limite es tu curiosidad.

Si leer esta guia te ha inspirado, imagina lo que podemos lograr juntos en una sesioén en vivo, 100%
enfocada en tus desafios. MentorlA 360 no es un ebook, es una transformacion real para tu carrera.

Agenda tu llamada de 15 minutos aqui y demos el siguiente paso en tu carrera
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https://calendly.com/guerrero-jose/charla-gratuita-de-15-min

